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عنوان طرح تحقیقاتی: 
بررسی اثر تجویز هم‌زمان عصاره hypericum perforatum و سلول‌های بنیادی مزانشیمی مغز استخوان  بر تغییرات رفتاری و هیستوپاتولوژیکی در مدل تجربی
تاریخ خاتمه طرح :
25/09/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
مجری : منوچهر صفری – دکتری تخصصی علوم تشریح، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار : علی قنبری - دکتری تخصصی علوم اعصاب، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار : احمد رضا بندگی - دکتری بیوشیمی بالینی، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار : عباسعلی وفایی - دکتری تخصصی فیزیولوژی پزشکی، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار : سام زربخش - دکتری تخصصی علوم تشریح، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
دانشجو : مریم عزالدین – کارشناسی ارشد علوم تشریح، دانشگاه علوم پزشکی سمنان
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
استفاده از سلولهای بنیادی به همراه انتی اکسیدان قابلیت محافظت از نورونهای تولید کننده دوپامین را دارد
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
نتایج نشان داد که عصاره هایپریکوم پرفوراتوم و سلول‌های بنیادی مزانشیمی مغز استخوان به تنهایی و به خصوص در درمان ترکیبی، به لحاظ پاتولوژی به حفظ نورون‌های دوپامینرژیک استریاتوم و SNc کمک می‌کنند و هم‌چنین باعث ارتقاء عملکرد سیستم استرس اکسیداتیو می‌شوند. هم‌چنین تا حدودی از اختلالات شناختی جلوگیری می‌کنند و به افزایش یادگیری و حافظه کمک می‌کنند. می‌توان از این عصاره و سلول‌های بنیادی به‌عنوان درمانی مؤثر برای بیماری پارکینسون بهره برد، البته با در نظر گرفتن این نکته که ماندگاری این درمان مورد ارزیابی قرار نگرفته است.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)
پارکینسون دومین بیماری شایع نورودژنراتیو بعد از آلزایمر است که 1 تا 2% افراد بالای 65 سال را درگیر می‌کند. علائم حرکتی آن شامل لرزش در حالت استراحت، سفتی عضلات و کندی حرکت و عدم تعادل کافی در حین راه رفتن می‌باشد. این بیماری علاوه بر اختلالات حرکتی باعث ایجاد اختلالات غیر حرکتی نیز می‌شود.
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
هم عصاره هایپریکوم پرفوراتوم و هم سلول‌های بنیادی مزانشیمی مغز استخوان به حفظ نورون‌های دوپامینرژیک و سلول‌های گلیال کمک می‌کنند. 
* درمان ترکیبی با عصاره هایپریکوم پرفوراتوم و سلول‌های بنیادی، بخصوص به‌صورت پیش درمان اثربخشی بسیار خوبی دارد و مجموع این دو با هم سینرژیسم ایجاد می‌کند.
* سلول درمانی (به تنهایی)، به میزان بیشتر باعث حفظ سلول‌های گلیال و به میزان کم‌تر باعث حفظ نورون‌های دوپامینرژیک می‌شود.  
* عصاره هایپریکوم پرفوراتوم به واسطه داشتن چندین ماده¬ی مؤثره، خواص متعددی از جمله آنتی‌آپوپتوتیک، آنتی اکسیدانی و ضد التهابی دارد.
· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
استفاده از انتی اکسیدانهای موجود در طبیعت قادر است کمک به حفظ نورونها در مغز نموده و متعاقب ان جلوگیری از برخی بیماریهای سیستم عصبی مرکزی نموده. 
 در موارد شدید بیماری استفاده از سلولهای بنیادی خود بیمار به صورت اتولوگ می تواند جایگزین نورنهای ضایعه دیده شده و با کارایی لازم علایم بیماری را از بین می برد.
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: کمک به حفظ بسیار زیادئ منابع مالی بیمار
· تأثیر 2: برگشت به زندگی عادی به طور متوسط

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
هزینه بر بودن بسیاری از آزمایشات و محدودیت زمانی برای انجام طرح
مخاطبان طرح پژوهشی:
محققین و مراکز درمانی
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
تا زمانی که بر روی انسان کارازمایی بالینی انجام نشود تبعاتی ندارد
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://doi.org/10.1002/brb3.71124
ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
09122977304
Kh_safari@yahoo.com
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