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عنوان طرح تحقیقاتی: 
بررسی اثر ترکیب چرسین و گالیک اسید بر میزان آسیب نورونی و  سد خونی-مغزی در مدل هیپوپرفیوژن مغزی در موش سوری
تاریخ خاتمه طرح :
20/05/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
دکتر عابدین وکیلی - متخصص فیزیولوژی، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
مجری: شهین مومن آبادی - دکتری تخصصی فیزیولوزی پزشکی، استادیار دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار: عباسعلی وفایی - دکتری تخصصی فیزیولوزی پزشکی، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
دانشجو: علی وکیلی - دانشجوی پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی سمنان
همکار: احمد رضا بندگی - دکتری بیوشیمی بالینی، هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
استاد مشاور اول :عباسعلی وفایی
استاد مشاور دوم :شهین مومن آبادی
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
ترکیب چرسین و گالیک اسید موجب کاهش آسیب نورونی و بهبود عملکرد مغزی در مدل ایسکمی مغزی شد.
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
در این مطالعه، ترکیب دو ترکیب طبیعی چرسین و گالیک اسید در مدل حیوانی ایسکمی مغزی باعث افزایش بقا و حفاظت نورونی در ناحیه هیپوکامپ، کاهش نفوذپذیری سد خونی‌ـ‌مغزی، بهبود حافظه و عملکرد حرکتی شد. نتایج نشان می‌دهد این ترکیب می‌تواند اثر هم‌افزایی در کاهش آسیب مغزی داشته باشد، هرچند برای تأیید اثربخشی و ایمنی آن در انسان، مطالعات بالینی بیشتری مورد نیاز است.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
ایسکمی گلوبال به وضعیتی اطلاق می‌شود که جریان‌خون مغز به دلیل شرایطی مانند فیبریلاسیون بطنی و آسیستول و افت فشارخون دچار ایسکمی مغزی مسیرهای بیوشیمیایی مضری را فعال می‌کند که منجر به تخریب سد خونی-مغزی و آسیب عصبی می‌شود. ترکیبات طبیعی مانند به دلیل خواص آنتی‌اکسیدانی و ضد التهابی قوی  شناخته شده‌اند، ممکن است از سد خونی-مغزی محافظت کرده و آسیب عصبی را کاهش دهند. این مطالعه با هدف بررسی اثرات ترکیب چرسین و  گالیک اسید بر آسیب نورونی هیپوکامپ، عملکرد شناختی، یکپارچگی سد خونی مغزی و بیان کلودین-5 در مدل موشی ایسکمی مغزی انجام شد.
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
در این مطالعه، به موش‌های سوری مبتلا به ایسکمی مغزی ترکیب چرسین و گالیک اسید داده شد. نتایج نشان داد این ترکیب موجب کاهش آسیب مغزی، بهبود اختلالات حسی و حرکتی و تقویت حافظه شد. همچنین با افزایش بیان پروتئین کلودین-5 از عروق مغزی در برابر آسیب ایسکمیک محافظت کرد. با این حال، کاربرد آن در انسان نیازمند مطالعات بالینی بیشتر است
· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
اگر چه ما نشان دادیم  ترکیبات چرسین و گالیک اسید که  بصورت مکمل در بازار دارویی وجود دارد و می تواند در سکته مغزی در حیوان آزمایشگاهی مفید باشد.  اما استفاده آن در انسان  نیاز  به تحقیقات فارماکولوژیکی و بالینی دارد.  همچنین نیاز  است عوارض استفاده طولامی مدت آن در انسان بررسی گردد.
تأثیرات و کاربردها: 
•	تأثیر 1:  افزایش بقا و حفاظت نورونی در ناحیه هیپوکامپ و بهبود عملکرد شناختی در مدل حیوانی ایسکمی مغزی
•	تأثیر 2:  کاهش نفوذپذیری سد خونی‌ـ‌مغزی و افزایش بیان پروتئین کلودین-5 به‌عنوان عامل محافظ عروق مغزی در برابر آسیب ایسکمیک
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
نتایج بر اساس مدل حیوانی بوده و هنوز شواهد کافی از اثر و ایمنی ترکیب چرسین و گالیک اسید در انسان وجود ندارد. همچنین بررسی عوارض مصرف طولانی‌مدت و دوزهای مناسب نیازمند مطالعات بیشتر است.
مخاطبان طرح پژوهشی:
پژوهشگران و متخصصان علوم اعصاب، داروسازی و فیزیولوژی، همچنین گروه‌های تحقیقاتی فعال در زمینه درمان و پیشگیری از سکته مغزی.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
بله — به‌دلیل اشاره به ترکیبات دارویی موجود در بازار و احتمال برداشت نادرست از اثربخشی آن‌ها در انسان، نیاز به دقت در اطلاع‌رسانی عمومی و هماهنگی با قوانین سازمان غذا و دارو وجود دارد.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://doi.org/10.5812/jjnpp-159908
ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
ab.vakili@yahoo.com
09122319534
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